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Nos modes de vie ont changé et de plus en plus d’enfants sont concernés par la 
surcharge pondérale.  
 
C’est pourquoi  le RéPOP a été mis en place sur l’agglomération lyonnaise. 
 
Ce réseau de santé unit familles et professionnels de santé : médecins, psychologues, 
diététiciens et kinésithérapeutes pour aider les enfants qui ont un excès de poids.  
 
Le RéPOP soutient également les initiatives  qui permettent de contribuer à la 
prévention de l’obésité et de ses conséquences ; telle  la démarche proposée par l’équipe 
de  Bidul’ Théâtre pour son spectacle « Au Bal du Petit Potage ». 
 
Le spectacle constitue en effet  un bon support pour échanger  sur la différence et les 
phénomènes d’exclusion dont l’enfant qui  a un excès de poids  est particulièrement 
victime. 
 
Les dossiers pédagogiques complémentaires  et lorsqu’elles ont lieu, les dégustations de 
potage sont autant d’occasion d’aborder avec les enfants l’alimentation et en particulier 
la découverte des légumes. 
 
  
Le  RéPOP encourage donc la poursuite de cette action. 
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